
Landsdelskretsstevne – Bane 100m – Mørekretsen  

Mesterskap/medalje klasse Rekrutt: 
 

År Navn Lag Res Medalje 

1979 Hovde, Rune Hovdebygda 349 Raufoss 

1979 Eilertsen, Knut Bjørge 345 DFSU 

1979 Hovden, Stig P. Hovdebygda 341 DFSU 

1979 Meringdal, Leif M. Molde 339 DFSU 

1980 Hole, Frode Ålesund 348 Raufoss 

1980 Helgetun, Lars Rindal 342 DFSU 

1980 Haltli, Magne Rindal 341 DFSU 

1980 Bjørkedal, Jan O. Bjørge 340 DFSU 

1981 Bævre, Anton Bæverdalen 344 Raufoss 

1981 Lervik, Odd Ivar Hov 343 DFSU 

1981 Svenøy, Tor Øyvind Nordstemmet 342 DFSU 

1981 Osen, Hans Dagfinn A. Molde 342 DFSU 

1981 Røsand, Halvor Nordstemmet 342 DFSU 

1982 Farkvam, Kjell Isfjorden og Åndalsnes 343 Raufoss 

1982 Dybvik, Ola Kåre Langevåg 342 DFSU 

1982 Svenøy, Tor Øyvind Nordstemmet 342 DFSU 

1983 Svenøy, Tor Øyvind Nordstemmet 342 Raufoss 

1983 Haugen, Palmar Rakvåg 341 DFSU 

1983 Vevang, Helge Nordstemmet 339 DFSU 

1983 Kjørsvik, Egil Malmefjorden 339 DFSU 

1984 Mikkelsen, Eilert Surnadal 346 Raufoss 

1984 Waag, Tora Surnadal 344 DFSU 

1984 Bruset, Eirik Surnadal 343 DFSU 

1984 Skiri, Jørn Ole Holmemstranda 342 DFSU 

1985 Gravem, Gunn Reidun Sunndal 345 Raufoss 

1985 Gravvold, Morten Bæverdalen 344 DFSU 

1985 Waag, Tora Surnadal 343 DFSU 

1985 Karlsvik, Asbjørn Olav Fredø 343 DFSU 

1986 Nilsen, Bo Kleive 349 Raufoss 

1986 Karlsvik, Asbjørn Olav Fredø 347 DFSU 

1986 Rakvåg, Jan Helge Rakvåg 344 DFSU 

1987 Walldal, Vegard Valldal 344 Raufoss 

1987 Nørbech, Erik Aspøy og Straumsnes 341 DFSU 

1987 Rønning, Anni Katrine Eresfjord 341 DFSU 

1987 Øye, Håvard Surnadal 341 DFSU 

1988 Indreeide, Aksel Valldal 348 Raufoss 

1988 Karlsvik, Trond Runar Fredø 348 DFSU 

1988 Nørbech, Erik Aspøy og Straumsnes 348 DFSU 

1989 Karlsvik, Trond R. Fredø 340 Raufoss 

1989 Sponås, Lillian Aspøy og Straumsnes 340 DFSU 

1989 Ahdell, Rolf Nesjestranda og Skaala 339 DFSU 

1990 Fostervoll, Frank Reinsfjell 338 Raufoss 



1990 Romfo, Jon Inge Sunndal 331 DFSU 

1991 Spjelkavik, Rolf P. Ålesund 332 Raufoss 

1991 Lindset, Arild Tresfjord 330 DFSU 

1992 Brevik, Sigurd Isfjorden og Åndalsnes 345 Raufoss 

1992 Hofseth, Vidar Engesetdal og Skodje 344 DFSU 

1992 Nielsen, Vibeke Kleive 341 DFSU 

1993 Årskog, Ole J. Sundnes 347 Raufoss 

1993 Sæter, Kennet M. Vartdal 344 DFSU 

1993 Sunde Kristoffer Ålesund 343 DFSU 

1994 Sotnakk, Trond Kleive 345 Raufoss 

1994 Sunde, Kristoffer Ålesund 344 DFSU 

1995 Sotnakk, Trond Kleive 348 Raufoss 

1995 Vermøy, Eivind Sunndal 344 DFSU 

1995 Bruseth, Guro Vartdal 343 DFSU 

1996 Sæterøy, Monica Kleive 346 Raufoss 

1996 Ødegård, Aleksander Vartdal 336 DFSU 

1996 Vatten, Ingunn Halsa 335 DFSU 

1997 Harviken, Juul Oskar Lomundal 347 Raufoss 

1997 Aarskog, Rune Sundnes 347 DFSU 

1998  Sæterøy, Malin          Kleive                          344   Raufoss 

1998  Tolaas, Nils Iver S. Nesjestranda/Skaala             336   DFSU   

1999 Tolaas, Nils Iver S.          Nesjestranda/Skaala  347 Raufoss 

1999 Dahl, Børre                  Reinsfjell    340 DFSU  

2000 Frøysa, Knut Jon  Sunnylven   348 Raufoss 

2000 Sæterøy, Elisabet  Kleive    348 DFSU 

2001 Dahl, Njål   Reinsfjell   348 Raufoss 

2001 Eikrem, Stein Ole  Syvde    344 DFSU 

2002 Solli, Torbjørn  Sykkylven   350 Nammo 

2002 Vetvik, Tommy  Eide &Naas   350 DFSU 

2003 Folldal, Eirik   Hovdebygda og Ørsta  350 Nammo 

2003 Nygård, Karina  Aureosen   347 DFSU 

2003 Holsbø, Vegar   Kleive    346 DFSU 

2004  Ulset, Ruben   Aspøy og Straumsnes  347 Nammo 

2004  Steinnes, Jan Ove  Hovdebygda og Ørsta  347 DFSU 

2004  Solheim Høstmark, Malin Malmefjorden   345 DFSU 

2005 Grebstad, Thor Inge  Hovdebygda og Ørsta  349 Nammo     

2005  Rørset, Vegard  Rakvåg   349 DFSU 

2005 Malmedal, Sindre  Malmefjorden   348 DFSU 

2006   Ljøen Ole Andreas Eide     Sunnylven                   349   Nammo 

2006   Malmedal Sindre            Malmefjorden               349   DFSU 

2006   Aarskog Jan Tore           Sundnes                      347   DFSU 

2007   Karoline Hansen            Ørskog                       346   Nammo 

2007   Ole Andreas Eide Ljøen     Sunnylven                   344   DFSU 

2007   Håvard Kulseth             Sykkylven                    337   DFSU 

2008   Marius H. Bøstrand         Volda                        346   Nammo 

2008   Håvar Solheim Høstmark   Malmefjorden                346   DFSU 

2008   Ragnhild Øyen             Aspøy og Straumsnes         342   DFSU 



2008   Daniel Heimen Nøsavik     Elnesvågen                   340   DFSU 

2008  Trine Ramsvik Stette         Engesetdal/Skodje           340   DFSU 

2009  Kjell Runar Otnes            Surnadal                     349   Nammo 

2009  Martin Sættem Åndal         Malmefjorden               348   DFSU 

2009  Ola Vangen                  Stranda                      345   DFSU 

2009  Robin Andre Grinde          Hovdebygda og Ørsta      345   DFSU 

2010  Edvard Sve                   Stranda                     343   Nammo NFF 

2010  Håvard Magnus Rørset       Rakvåg                     342   DFSU 

2010  Oskar Røyr                  Stranda                     341   DFSU 

2011  Brage Skiri                  Rauma                     345   Nammo NFF 

2011  Patrick Haugen         Rakvåg                     343   DFSU 

2011  Hanne Vangen               Stranda                     339   DFSU 

2012  Karen Snekvik               Surnadal                   343   Nammo NFF 

2012  Karina Stette          Engesetdal/Skodje          342   DFSU 

2012  Stian Bolme                  Rindal                      342   DFSU 

2013 Patrick Haugen  Rakvåg   346 Nammo NFF 

2013 Karina Stette   Engesetdal/Skodje  345 DFSU 

2013 Andreas R. Oldereide  Sykkylven   344 DFSU 

2014 Andreas R. Oldereide  Sykkylven   346 Nammo NFF 

2014 Mats Vangen   Stranda   346 DFSU 

2014 Bjørnar Rasmussen Aurdal Sykkylven   345 DFSU 

 

 

 

Mesterskap/medaljer 100m klasse Eldre Rekrutt. 
 

År Navn Lag Res Medalje 

1990 Gravem, Ivar Magne Sunndal 344 Raufoss 

1990 Elvehøy, Bernt J. Ålesund 344 DFSU 

1990 Aasen, Berit Torjulvågen 343 DFSU 

1991 Osdal, Stian Volda 348 Raufoss 

1991 Rørhuus Øie, Eivind Stranda 345 DFSU 

1991 Homlong, Per Kr. Ålesund 344 DFSU 

1992 Sjømæling, Magne Reinsfjell 350 Raufoss 

1992 Hufseth, Trond Engesetdal/Skodje 349 DFSU 

1992 Melø, Karstein Halsa 346 DFSU 

1993 Brevik, Sigurd Isfjorden og Åndalsnes 350 Raufoss 

1993 Frilund, Jan G. Rauma 348 DFSU 

1993 Årskog, Kjell Sundnes 347 DFSU 

1994 Slyngstad, Folke Engesetdal/Skodje 348 Raufoss 

1994 Hofset, Vidar Engesetdal/Skodje 348 DFSU 

1994 Brevik, Sigurd Åndalsnes 347 DFSU 

1995 Bruset, Petter Vartdal 349 Raufoss 

1995 Straume, Kjell Kr. Holmemstranda 348 DFSU 

1995 Aarskog, Tor Inge Sundnes 347 DFSU 

1996 Fivelstad, Leif Arne Sunnylven 350 Raufoss 



1996 Høybakk, Torbjørn Isfjorden og Åndalsnes 350 DFSU 

1996 Fylling, Kai Even Engesetdal/Skodje 349 DFSU 

1997 Høybakk, Torbjørn Isfjorden og Åndalsnes 349 Raufoss 

1997 Teien, Cristine Ålesund 348 DFSU  

1997 Sæterøy, Monica Kleive 348 DFSU 

1998 Klokset, Ole Magnus      Engesetdal/Skodje  350   Raufoss 

1998 Hatlen, Jan Vidar  Kleive 350  DFSU 

1999 Harviken, Juul Oskar      Lomunddal 350   Raufoss 

1999 Asbjørnsen, Asbjørn       Ålesund 347   DFSU 

2000 Tolaas, Nils Iver S. Nesjestranda og Skaala 350 Raufoss 

2000 Sæterøy, Malin Kleive 348 DFSU  

2001 Dahl, Børre Nesjestranda og Skaala 350 Raufoss 

2001 Sæterøy, Elisabet Kleive 349 DFSU  

2002 Giske, Osvald J. Engesetdal/Skodje 350 Nammo 

2002 Frøysa, Knut Jon Sunnylven 350 DFSU 

2003 Solli, Torbjørn Sykkylven 350 Nammo 

2003 Grebstad, Runar Sundnes 350 DFSU   

2004  Gjendemsjø, Jørgen H. Aureosen 349 Nammo 

2004  Tafjord, Torstein Sykkylven 349 DFSU 

2004  Solli, Torbjørn Sykkylven 349 DFSU 

2004  Holsbø, Vegard Kleive 349 DFSU 

2005  Høstmark, Malin S. Malmefjorden 350 Nammo 

2005  Moen, Idar Malmefjorden 350 DFSU 

2005 Folldal, Eirik Hovdebygda og Ørsta 350 DFSU 

2005  Holsbø, Vegar Kleive 350 DFSU 

2006  Malin S Høstmark   Malmefjorden                  350   Nammo NFFU 

2006   Jan Ove Steinnes       Hovdebygda og Ørsta          350    DFSU 

2006   Marte Torvik           Reinsfjell                     350    DFSU 

2006   Ruben Ulset            Aspøy & Straumsnes           350    DFSU 

2007   Sindre Malmedal       Malmefjorden                  349    Nammo NFFU 

2007   Vegard Rørset          Rakvåg                         348    DFSU 

2007   Marius V Elshaug   Sunndal                        348    DFSU 

2007   Thor Inge Grebstad     Hovdebygda og Ørsta           348    DFSU 

2008   Sindre Malmedal       Malmefjorden                   350   Nammo NFFU 

2008   Silje Karlsen            Aureosen                       349   DFSU 

2008   Simen Roksvåg         Fosna                           348   DFSU 

2009   Ola Mogstad Strand     Øvre Surnadal                  350   Nammo NFFU 

2009   Andreas S Johansen    Langevåg                    349   DFSU 

2009   Brage Husby Foss       Bæverdalen                    349   DFSU 

2009   Karoline Hansen         Ørskog                        348   DFSU 

2009   Krister Torset            Fosna                         348   DFSU 

2009   Lars Gunnar Lund        Tresfjord                      348  DFSU 

2010   Beate Skomsøy           Smøla                        350  Nammo NFFU 

2010   Martin S. Åndal          Malmefjorden                 349  DFSU 

2010   Håvard S. Høstmark      Malmefjorden                 349  DFSU 

2010   Ola Mogstad Strand      Øvre Surnadal                 349   DFSU 

2011   Martin S. Åndal        Malmefjorden                   349   Nammo NFFU 



2011   Simon Slemmen Malmefjorden                   348   DFSU 

2011   Bendik Fiskerstrand    Langevåg                       347   DFSU 

2012   Maren Høgholt          Lomundal                   350   Nammo NFFU 

2012   Oskar Røyr Stranda                   350   DFSU 

2012   James Harmsworth      Kvernes                         348   DFSU 

2013 Brage Skiri Rauma 349 Nammo 

2013 Guro Øie Bævre Bæverdalen 349 DFSU 

2013 Mikael Råket Ertvågøy 348 DFSU 

2014 Ivar Waag Surnadal 350 Nammo NFFU 

2014 Jon Nordvik Surnadal 350 Raufoss 

2014 Brage Skiri Rauma 350 Raufoss 

 

 

 

Mesterskap/medalje 100m klasse junior 

 

År Navn Lag Res Medalje 

1979 Sandblåst, Svein L. Nordstemmet 341 Raufoss 

1979 Skarseth, Jan P. Nordstemmet 340 DFSU-sølv 

1979 Bele, Reidar Bæverdalen 339 DFSU-sølv 

1979 Trodal, Ole Arnt Bæverdalen 337 DFSU-sølv 

1980 Sollid, Åse Hov 343 Raufoss 

1980 Landsem, Eirik Rindal 342 DFSU-gylt 

1980 Bele, Reidar Bæverdalen 339 DFSU-gylt 

1980 Hovde, Rune Hovdebygda 339 DFSU-gylt 

1981 Hagen, Roar Fosna 340 Raufoss 

1981 Hovde, Rune Hovdebygda 337 DFSU 

1981 Svenøy, Ronny Norstemmet 334 DFSU 

1982 Lervik, Odd Ivar Hov 343 Raufoss 

1982 Grimeland, Kjell M. Volda 339 DFSU 

1983 Gravem, Leif Sunndal 344 Raufoss 

1983 Sæter, Olav Surnadal 343 DFSU-gylt 

1983 Kjørsvik, Roy Malmefjorden 341 DFSU-gylt 

1984 Haugen, Palmar Rakvåg 343 Raufoss 

1984 Rolfseng, Dagfinn Hov 341 DFSU 

1984 Nordvik, Ola Surnadal 340 DFSU 

1985 Rønning, Knut Even Eresfjord 346 Raufoss 

1985 Gussiås, Tor Arne Kleive 340 DFSU 

1985 Hammervold, Egil M. Eidsvåg 338 DFSU 

1985 Skiri, Ole Jørn Holmemstranda 338 DFSU 

1986 Heggdal, Hilde Rakvåg 345 Raufoss 

1986 Mikkelsen, Eilert Surnadal 344 DFSU 

1986 Bruset, Eirik Surnadal 343 DFSU 

1987 Nilsen, Bo Kleive 348   Raufoss +Verneidr. 

1987 Hansen, Janne Ålesund 342 DFSU 

1987 Myklebust, Ann Mari Hovdebygda 342 DFSU 



1987 Bruset, Erik Surnadal 342 DFSU 

1988 Hansen, Roy Isfjorden og Åndalsnes 347 Raufoss +Verneidr. 

1988 Nilsen, Bo Kleive 345 DFSU 

1988 Karlsvik, Asbjørn Olav Fredø 345 DFSU 

1989 Løseth, Jan E. Stranda 337 Raufoss + Verneidr. 

1989 Hansen, Roy S. Isfjorden og Åndalsnes 336 DFSU 

1989 Ulvestad, Jan V. Hovdebygda 336 DFSU 

1990 Gikling, Magne Rune Sunndal 344 Raufoss 

1990 Storås, Jogeir Molde 344 DFSU 

1991 Karlsvik, Trond Runar Fredø 343 Raufoss 

1991 Gjengstø, Karl T. Ålesund 342 DFSU 

1992 Rørhuus Øie, Eivind Stranda 347 Raufoss 

1992 Dahl, Werner Nesjestranda og Skaala 347 DFSU 

1992 Hals, Jørn Vestre Tustna 346 DFSU 

1993 Fostervoll, Frank Reinsfjell 349 Raufoss 

1993 Klokk, Kjetil Sykkylven 348 DFSU 

1994 Frilund, Jan Erik Rauma 345 Raufoss 

1994 Årskog, Kjell Sundnes 342 DFSU 

1994 Høybakk, Lars Isfjorden og Åndalsnes 341 DFSU 

1995 Slyngstad, Folke Engesetdal/Skodje 349 Raufoss 

1995 Reiertsen, Knut I. Nesjestranda og Skåla 348 DFSU 

1995 Frilund, Jan E. Rauma 348 DFSU 

1996 Hofset, Vidar Engesetdal/Skodje 349 Raufoss 

1996 Brevik, Sigurd Isfjorden og Åndalsnes 348 DFSU 

1996 Gjeldnes, Eirik Surnadal 346 DFSU 

1997 Klokset, Siv Hege Engesetdal/Skodje 349 Raufoss 

1997 Sotnakk, Ola Kleive 348 DFSU 

1998  Storsveen, Tommy V.   Nesjestranda og Skåla  349 Raufoss 

1998  Fivelstad, Leif A.  Sunnylven 348 DFSU 

1998 Lystad, Trond P. Vartdal 347 DFSU 

1999 Græsdal, Jahn R.    Ålesund    349 Raufoss 

1999 Sotnakk, Trond    Kleive    348 DFSU  

2000 Sæterøy, Monica    Kleive    347 Raufoss 

2000 Klokset, Ole Magnus    Engesetdal/Skodje   346 DFSU 

2001 Solbakken, Jan Ø    Vestnes    348 Raufoss 

2001 Høybakk, Kathrine    Isfjorden og Åndalsnes  347 DFSU 

2002 Tolaas,  Nils Iver S.    Nesjestranda og Skaala  345 Nammo 

2002 Einset, Mareno    Aspøy og Straumsnes  345 DFSU 

2003 Tolaas, Nils Iver    Nesjestranda og Skaala  349 Nammo 

2003 Brudevoll, Kai    Ålesund    348 DFSU 

2004  Eikrem, Stein Ole    Syvde    348 Nammo 

2004  Sæterøy, Elisabeth    Kleive    347 DFSU 

2004  Gravem, Erik     Surnadal    346 DFSU 

2005 Hatlebakk, Maja    Elnesvågen    348 Nammo 

2005  Eikrem, Stein Ole    Syvde    348 DFSU 

2005  Solli, Torbjørn    Sykkylven    347 DFSU 

2006  Eirik Foldal                  Hovdebygda og Ørsta        350   Nammo 



2006  Kristina Vasseng             Elnesvågen                  349   DFSU 

2006  Karoline Dale                Elnesvågen                  349   DFSU 

2007  Karoline Dale                Elnesvågen                  349   Nammo 

2007  John Olav Villanger          Syvde                       349  DFSU 

2007  Malin Solheim Høstmark     Malmefjorden               348  DFSU 

2007  Karina Nygård               Aureosen                    348  DFSU 

2008  Andreas Bakken             Aspøy og Straumsnes        349  Nammo 

2008  Malin Solheim Høstmark     Malmefjorden               348  DFSU 

2008  Marte Torvik                 Reinsfjell                   347  DFSU 

2009  Sindre Malmedal             Malmefjorden               350  Nammo 

2009  Jan Tore Aarskog            Sundnes                     348  DFSU 

2009  Vegard Rørset                Rakvåg                     347  DFSU 

2010  Torstein Fivelstad            Sunnylven                   349  Nammo FF St. 

2010  Sindre Malmedal             Malmefjorden               348  DFSU 

2010  Erik F. Flem                  Engesetdal/Skodje          347   DFSU 

2011  Sivert Sulebakk               Langevåg                   344   Nammo NFFU  

2011  Karoline Hansen              Ørskog                343   DFSU 

2011  Egil Glomset                 Stranda               342   DFSU 

2012  Johanne Ramsli              Smøla                      347   Nammo NFFU 

2012  Martin Sættem Åndal        Malmefjorden               346   DFSU 

2012  Simon Slemmen             Malmefjorden              346 DFSU 

2013 Marita Solli   Sykkylven   350 Nammo NFFU 

2013 Håvar Solheim Høstmark Malmefjorden   349 DFSU 

2013 Martin Sættem Åndal  Malmefjorden   349 DFSU 

2013 Johanne Ramsli  Smøla    349 DFSU 

2014 Olaug Marie Baade Aamlid Ørskog    349 Nammo NFFU 

2014 Eline Lillegård  Hjelmen   346 DFSU 

2014 Christine E Tennfjord  Engesetdal/Skodje  346 DFSU 

 

 

 

Mesterskap/Medaljer V65 
 

1991 Sandblåst, Peder  Nordstemmet  346 Gylt 

1992 Sandblåst, Peder  Nordstemmet  349 Gylt 

1993 Solli, Asbjørn  Reinsfjell  350 Gylt 

1994 Solli, Asbjørn  Reinsfjell  349 Gylt 

1995 Solli, Asbjørn  Reinsfjell  349 Gylt 

1996 Solli, Asbjørn  Reinsfjell  348  Gylt 

1997 Indreiten, Anders  Halsa  347 Gylt 

1997 Fjørtoft, Hermund Hildre og Brattvåg  346 Sølv 

1997 Hjelset, Osvald  Vågstranda  345 Bronse 

1998   Solli, Asbjørn           Reinsfjell                348    Gylt 

1998   Sollid, Jonas         Hov                      348    Sølv 

1998   Fjørtoft, Hermund     Hildre & Brattvåg     348    Bronse   

1999 Aspelund, Andreas      Kleive                     350    Gylt 



1999 Mork, Marvid            Meek                      348    Sølv 

1999 Fjørtoft, Hermund     Hildre/Brattvåg              347    Bronse 

2000 Oren, Jon   Bæverdalen   347 Gylt  

2000 Løken John   Hildre og Brattvåg  347 Sølv  

2000 Stormyr, Harald  Rakvåg   347 Bronse 

2001 Aspelund, Andreas  Kleive    349 Gylt 

2001 Oren, Jon   Bæverdalen   349 Sølv 

2002 Silset, Ole M.   Eide & Naas   349 Gylt 

2002 Stormyr, Harald  Rakvåg   349 Sølv  

2003 Oren, Jon   Bæverdalen   350 Gylt 

2003 Stormyr, Harald  Rakvåg   349 Sølv 

2004  Oren, Jon   Surnadal   350 Gylt 

2004  Mykløy, Georg  Aureosen   349 Sølv 

2005  Oren, Jon   Surnadal   350 Gylt 

2005  Silset, Ole M.   Eide og Naas   348 Sølv 

2006   Oren Jon              Surnadal                     348    Gylt 

2006   Mykløy Georg        Aureosen                    348    Sølv 

2006   Reiten Harald         Ålesund                     348    Sølv 

2006   Fylling Ove           Engesetd. & Skodje          348    Sølv 

2007   Matvik Rolf           Sunnylven                   348    Gylt 

2007   Bjørkavåg Jarle       Sykkylven                   348     Sølv 

2007   Reiten Harald         Ålesund                     348    Sølv 

2008   Gravem Håkon T.     Sunndal                      349    Gylt 

2008   Fylling Ove           Engesetdal/Skodje           349    Sølv 

2008   Gaupset Arne B       Batnfjord                    349    Sølv  

2009   Håkon T. Gravem     Sunndal                     349    Gylt 

2009   Birger Indreiten       Halsa                        349    Sølv 

2010   Steinar Dahle         Holmemstranda              350    Gylt 

2010   Rolf Matvik           Sunnylven                   349    Sølv   

2011   Lidvar Trandal        Langevåg                348   Gylt 

2011   Astor Nyhaug         Langevåg   347   Sølv  

2012 Steinar Dahle         Holmemstranda  350 Gylt 

2012 Odd M Sæterøy  Nesjestranda & Skaala 349 Sølv 

2013 Ove Folland   Sunndal   350 Gylt 

2013 Birger Indreiten  Halsa    350 Sølv  

2014 Håkon T Gravem  Sunndal   350 Gylt 

2014 Ove Folland   Sunndal   349 Sølv 

 

 

 

Mesterskap/Medaljer V73 
 

1991 Strand, Magne Valsøyfjord  342 Gylt 

1992 Heggseth, Peder  Valsøyfjord  344 Gylt 

1993 Unosen, Ole  Øvre Surnadal  344 Gylt 

1994 Bruseth, Olav  Hildre og Brattvåg  341 Gylt 



1995 Bruseth, Olav  Hildre og Brattvåg  344 Gylt 

1996 Ulset, Nils O. Aspøy og Straumsnes 347 Gylt 

1997 Otnes, Oskar Valsøyfjord  345 Gylt 

1997 Unosen, Ole  Øvre Surnadal  345  Sølv 

1997 Wæge, Asbjørn Bæverdalen  341 Bronse 

1998   Sandblåst,Peder   Nordstemmet          349 Gylt 

1998   Otnes,Oskar       Valsøyfjord              346 Sølv 

1998   Wæge, Asbjørn    Bæverdalen             345 Bronse          

1999 Solli, Asbjørn      Reinsfjell                349 Gylt 

1999 Wæge, Asbjørn       Bæverdalen              347 Sølv 

 

2000 Solli, Asbjørn     Molde og Fannest.  347 Gylt 

2000 Fjørtoft, Hermund    Hildre og Brattvåg  344 Sølv 

2000 Unosen, Ole     Øvre Surnadal  341 Bronse 

2001 Fjørtoft, Hermund    Hildre og Brattvåg  349 Gylt 

2002 Løken, John     Hildre og Brattvåg  348 Gylt  

2003 Løken, John     Hildre og Brattvåg  347 Gylt  

2004  Sollid, Jonas     Hov    348 Gylt 

2004  Stormyr, Harald    Rakvåg   346 Sølv  

2005  Stormyr, Harald    Rakvåg   349 Gylt 

2006  Sollid Jonas             Hov                       350   Gylt 

2006  Stormyr Harald          Rakvåg                   347   Sølv 

2006  Torvik Per              Reinsfjell                  347   Sølv 

2007  Sollid Jonas             Hov                       349   Gylt 

2008  Harald Stormyr         Rakvåg                    348   Gylt 

2008  Jonas Sollid             Hov                       344   Sølv 

2009  Harald Stormyr         Rakvåg                    350   Gylt 

2009  John Løken             Hildre og Brattvåg         348   Sølv 

2010  Ove Fylling             Engesetdal/Skodje         349   Gylt 

2010  Harald Stormyr         Rakvåg                    349   Sølv 

2011  Harald Stormyr         Rakvåg                    349   Gylt 

2011  Ove Fylling             Engesetdal/Skodje         346   Sølv 

2012  Harald Tandstad        Sykkylven                 350   Gylt 

2012  Jon Oren              Surnadal          348   Sølv 

2013 Harald Stormyr   Rakvåg   350 Gylt 

2013 Ove Fylling    Engesetdal/Skodje  350 Sølv 

2014 Ludvik Gravem   Sunndal   348 Gylt 

2014 Harald Tandstad   Sykkylven   348 Sølv 

 

 

 

 

 

 

                                 


