
Skyteundervisning i Hellemyrhallen for Vågsbygd videregående 
klasse 3STF 

 
Forskerlinja ved Vågsbygd Videregående skole fikk skyteundervisning i Hellemyrhallen fredag 5 april. 
Kristiansand og Omegn skytterlag hadde laget et godt program for elevene.  Første del av 
undervisningen foregikk i oppholdsrommet i tilknytning til skytebanen. Emma Gyland fra Kristiansand 
og Omegn Skytterlag (og elev på forskerlinja) orienterte lagene om Det frivillige Skyttervesen (DFS). 
Skyting som sport og sikkerhet. Etter at undervisningen var ferdig ble hvert lag fulgt inn på 
skytebanen. Der var det 3 instruktører fra Kristiansand skytterlag som fulgte opp skytterne på 
skytebanen. Krister Engvoll var standplassleder, i tillegg var Jan Owe Ødegård og Lars Fredrik med 
som instruktører. Sikkerhet og våpenbehandling ble gjennomgått på nytt på skytebanen for hvert lag. 

Elevene imponerte med meget god skyting. Det var mange av elevene som aldri hadde skutt før. 
Samtlige av deltakerne fikk gode resultater. Det ble delt ut premier til de tre beste skytterne. Det var 
mulig å oppnå 150 poeng i konkurransen: 

Premieringen ble slik: 

1. Trond Hauklien 147 poeng 
2. Mirjam Omland Skog 144 poeng 
3. Andreas Nordby 142 poeng. 



 

Emma Gyland orienterer om DFS, skyting som idrett og sikkerhet. 

 

 

Elevene var fullt konsentrert og fikk god uttelling på skytingen 



 

 

 

Emma Gyland demonstrerer knestående skyting. 

 

Krister Engvoll orienterer om sikkerhet, mens Jan Ove Ødegård lader magasiner 


